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tes) extienda su manto pacifi -
cador y deje fuera del rifi rrafe 
político éste y otros asuntos re-
lacionados con la sanidad, vol-
vemos a encontrarnos ante un 
caso en el que valdría la pena 
sondear la opinión del ciuda-
dano. Se le podría plantear el 
asunto realizándole la siguiente 
pregunta: “¿Le preocupa que 
su médico le dedique en la con-
sulta 7,3 minutos este año, en 
lugar de los 8,3 que le dedicaba 
el año pasado?”. 

Seguramente los pacien-
tes estarían más interesados 

LA ENCUESTA La crisis económica ha reactivado los viejos problemas de la sanidad española
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¿La sanidad privada puede contribuir a 
sostener el Sistema Nacional de Salud?

¿La crisis está afectando a la aplicación 
de la Ley de Dependencia?

¿Está a favor del copago sanitario para 
concienciar del gasto al ciudadano?

¿La crisis económica sólo ha reactivado 
viejos problemas de la sanidad española?

Una encuesta realizada entre los lectores de Redacción Médica, periódico del Grupo Sanitaria 2000, indica que para el 81 por ciento de los profesionales sanitarios, la crisis econó-
mica sólo ha reactivado viejos problemas de la sanidad española. Asimismo, el 73 por ciento de los votantes está a favor del copago sanitario como medida para concienciar del gasto al ciudadano, una 
iniciativa que ha sido secundada por algunos consejeros de Sanidad, como la catalana Marina Geli. Los participantes en esta encuesta también creen que la crisis está afectando a la aplicación de la Ley 
de Dependencia, una afi rmación que ha sido respaldada por el 78 por ciento de los votantes. Finalmente, un 58 por ciento de los profesionales sanitarios que han participado en la encuesta cree que la 
sanidad privada puede contribuir a sostener el Sistema Nacional de Salud.   � 

EL COMENTARIO.

Pedimos consenso en el Plan de Salud 
Mental de Madrid
Desde la Federación Madrileña de 
Asociaciones Pro Salud Mental (Fe-
masam) pedimos a los políticos el 
máximo consenso y compromiso par-
lamentario posible, una vez se publique 
el Plan de Salud Mental 2009-2014 de 
la Comunidad de Madrid. 

También solicitamos que se incluya 
un cronograma de implantación y de-
sarrollo para los distintos objetivos y 
recomendaciones previstos, así como 
la aprobación de un presupuesto 
“coherente” que permita destinar los 
recursos humanos y materiales nece-
sarios para su cumplimiento. 

familias para participar en la organiza-
ción de las políticas de salud mental, 
en particular.

Por ello, solicitamos que los objeti-
vos y las recomendaciones vinculadas 
al cumplimiento de este plan sean 
tenidas en cuenta desde la aproba-
ción por la Asamblea de Madrid, y 
se pongan en marcha los grupos de 
discusión y trabajo necesarios para su 
puesta en práctica.

Además, Femasam quiere dejar 
constancia de la gran importancia 
que para el colectivo de personas con 
enfermedad mental y sus familias 
tienen asuntos, entre otros, como el 
aumento de los recursos humanos 

de los profesionales que prestan aten-
ción a la salud mental (psiquiatras, 
psicólogos, enfermeros, trabajadores 
sociales, terapeutas ocupacionales y 
personal administrativo sanitario), 
que permitan aumentar la calidad de 
los servicios de atención cumpliendo 
con los estándares recomendados a 
nivel internacional.
FEDERACIÓN MADRILEÑA DE ASOCIACIO-

NES PRO SALUD MENTAL (FEMASAM).

Como propuesta añadida, sugeri-
mos la puesta en marcha de una co-
misión o grupo de expertos en salud 
mental, internos y externos a la Admi-
nistración sanitaria autonómica, que 
evalúe de forma continua la efi cacia 
de los servicios que presta el plan, 
para averiguar los posibles fallos en 
los sistemas de atención y proceder a 
corregirlos con diligencia.

La Federación agradece, a su vez, la 
consideración hacia la participación 
del movimiento asociativo de la Co-
munidad de Madrid en el proyecto de 
elaboración del plan, que interpreta 
como un reconocimiento de la legiti-
midad que tienen los pacientes y sus 

Para participar en esta sección mandar un 
e-mail a la dirección de correo electrónico: 
redaccionactualidad@sanitaria2000.com
La extensión de las cartas no debe sobrepa-
sar las 20 líneas y tienen que estar identifica-
das con los datos personales y el DNI.

CARTAS DE LOS LECTORES

De nuevo la sanidad es 
motivo de confron-
tación política entre 

los dos partidos principales de 
la Comunidad de Madrid. En 
esta ocasión, porque según ha 
denunciado el portavoz socia-
lista de Sanidad en la Asamblea 
de Madrid, Lucas Fernández, el 
Gobierno regional prevé redu-
cir este año un minuto el tiem-
po que los médicos dedicarán 
a los pacientes en sus consultas 
por motivos presupuestarios. 

El Partido Popular, a través 
de su portavoz sanitario en la 
Asamblea, Javier Rodríguez, 
se ha despachado a gusto con 
la acusación socialista, a la 
que ha califi cado de “ridícula” 
y “patraña”, mientras que del 
argumento empleado por la 
oposición asegura, en la misma 
línea, que es “absolutamente 
falaz y tan mentiroso como el 
discurso sobre la privatización 
de la sanidad”. 

A la espera de que el ansiado 
Pacto por la Sanidad (que no 
termina de llegar, y ya se empie-
zan a escuchar voces impacien-
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Un minuto menos, una polémica más

en que les dieran cita para la 
consulta de Primaria el mismo 
día que la solicitan (lo que no 
siempre ocurre) o a los pocos 
días si se trata de Atención 
Especializada (rara vez en este 
supuesto), o en que las urgen-
cias hospitalarias funcionaran 
más efi cientemente (para lo 
que no sólo habría que poten-
ciar las de Atención Primaria, 
sino también explicar mejor 
cuándo se debe recurrir a unas 
y otras), o en que las ayudas y 
valoraciones de la dependencia 
(un asunto sociosanitario, no 

Al paciente quizá le 
preocupe más obtener 
cita para el mismo día 
que la pide, o que las 
urgencias funcionen 
de forma más efi caz

Las desigualdades sanitarias se 
han convertido en un problema 
de Salud Pública, así como de 
justicia social, que en nuestro 
país, donde la sanidad está des-
centralizada, al margen de clase 
social y el género, se acrecientan 
según la comunidad en la que se 
viva, con importantes desigual-
dades en la fi nanciación y en la 
dotación de recursos entre las 
distintas CCAA, que llegan a 
alcanzar una diferencia del 50 
por ciento entre la de mayor in-
versión sanitaria por habitante 
y la menor. 

Estas desigualdades son las 
que impulsaron al legislador 
constituyente a incorporar la 
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cautela del artículo 149.1. 1 de 
la Constitución Española, cuyo 
objetivo es que el Estado evite 
que el despliegue de las compe-
tencias autonómicas cree rup-
turas no tolerables. 

Los principios de igualdad y 
equidad, así como la regulación 
uniforme que persiguen las ba-
ses de la sanidad, no habilitan 
al Estado para imponer a las 
autonomías uniformidad en las 
prestaciones, pero sí que todas 
las comunidades garanticen a 
todos los ciudadanos la igual-
dad en los servicios públicos.

El modelo de fi nanciación 
aprobado el pasado 17 de di-
ciembre deberá atender que to-
das las CCAA cuenten con más 
recursos, y que los ciudadanos 
tengan garantizada la igualdad 
en los servicios públicos funda-
mentales, como el sanitario.

La realidad es que la super-
vivencia y la calidad de vida de 
un bebé español depende de la 
autonomía donde nazca y de la 
patología que padezca, lo que 
es claramente una divergencia 
desproporcionada.   �

La calidad de vida 
de un bebé español 
depende de la
comunidad autónoma 
en la que nazca

Las desigualdades sanitarias
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EQUIPO EDITORIAL

lo olvidemos) se gestionen con 
un poco más de celeridad... 

Con esto no quiero decir 
que el tiempo de atención en 
la consulta no sea un factor 
importante, pero sí que a veces 
nos quedamos en la superfi cie 
de los problemas, quizá por-
que políticamente es rentable, 
o porque la repercusión me-
diática es mayor. Intentemos 
dar solución a lo que realmen-
te preocupa a los ciudadanos, 
y dejemos de utilizar la sani-
dad para atacar y contraatacar 
al adversario político.   �


