Una complicacién infrecuente puede
determinar la existencia de dano
desproporcionado

Por Ofelia De Lorenzo, letrada en De Lorenzo Abogados

Jueves, 02 de junio de 2016, a las 17:50La Sala de lo Contencioso - Administrativo del Tribunal Superior de Justicia de Galicia ha estimado el
recurso interpuesto por una paciente frente a la sentencia dictada por el Juzgado de lo Contencioso-
Administrativo n° 2 de Santiago de Compostela, incrementando la condena a la administracion sanitaria
al pago indemnizatorio de 240.000 euros, al entender que hubo un dafio desproporcionado en las
secuelas sufridas tras una intervencion de cifoplastia.

La paciente acudi6 al Servicio de Urgencias de un centro hospitalario tras sufrir un duro golpe a nivel
lumbar por una caida en su lugar de trabajo, donde se le hizo una radiografia y le diagnosticaron un leve
acufiamiento vertebral a nivel L1-L2, colocandole una ortesis lumbosacra semirrigida. Tras ser dada
de alta y remitida al Servicio de Traumatologia de otro hospital, se le indico la necesidad de someterse
a una cifoplastia, comunicadndole que era una intervencién muy sencilla que eliminaria la posibilidad de
futuras lumbalgias.

En el postoperatorio inmediato a la referida intervencién, la paciente present6 un grave deterioro
neurolégico, con déficit motor y sensitivo a nivel de extremidades inferiores con retencidn urinaria,
realizandose un estudio de resonancia magnética lumbar, que mostrd migracion del material de
cementoplastia al interior del canal raquideo a la altura de L1-L2, por lo que se la intervino de urgencia,
realizandose una amplia laminectomia L1-L2 y extraccién del cemento alojado en el canal medular,
evidencidndose asimismo una fuga de liquido cefaloraquideo por desgarro dural, que fue sellado,
presentando en el postoperatorio de nuevo paralisis de miembros inferiores y demas afectacién
neurolégica asociada, por lo que fue trasladada a la Unidad de lesionados medulares. En la actualidad, la
demandante acude diariamente a rehabilitacion y se le ha concedido una invalidez permanente
absoluta por resolucidn del Instituto Nacional de la Seguridad Social.

Alegaba la recurrente que en el presente caso concurria relacién de causalidad entre la cifoplastia,
con invasién del canal medular por el cemento, y la produccién del dafio medular, deduciendo la
antijuridicidad de la incorrecta indicacién para la practica de la cifoplastia, ademas de la practica de una
técnica quirdrgica incorrecta, con extravasacién de cemento al interior del canal medular, produciéndose
un dafo desproporcionado.

El Juzgado de lo contencioso-administrativo n° 2 de Santiago de Compostela estimé parcialmente el
recurso contencioso- administrativo, condenando a la administracion al abono a la actora de la cantidad
de 28.000 euros, como indemnizacién de la totalidad de los dafos y perjuicios causados,
fundamentando dicho pronunciamiento en que no se acredité la concurrencia de consentimiento
informado, ni verbal ni documentado, ni, por consiguiente, que la paciente contase con la suficiente y
necesaria informacién valida sobre el riesgo tipico de la extravasacion o migracion del cemento al canal
medular, sin que, tras la apreciacion de las periciales practicadas, se apreciase mala praxis en la
asistencia sanitaria prestada, al considerar que la cifoplastia no estaba contraindicada y que la técnica
utilizada fue correcta.

Alaluz de la prueba practicada y del estado fisico de la demandante, la Sala ha concluido estimando
la solicitud de incremento de la cuantia indemnizatoria, considerando que, pese a que la
extravasacion del material al canal radicular era una complicacién de la intervencién, no se puede
afirmar que constituyese un riesgo en un porcentaje considerable, y, puesto que no se ha acreditado por
la Administracién que haya adoptado todas las precauciones necesarias para evitar que aquella tuviera
lugar, considera de aplicacion la doctrina del dafio desproporcionado, incrementado la condena a la
administracién sanitaria a 240.000 euros.

Sentencia de la Secciéon Primera de la Sala de lo Contencioso - Administrativo del Tribunal
Superior de Justicia de Galicia n° 267/2016, de 27 de Abril.



