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* Asi de rotundo fue Antonio Bernal, presidente de
la Alianza General de Pacientes, durante su
intervencion en la segunda mesa redonda del
Congireso Nacional de Derecho Sanitario, celebrada
ene
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* En la mesa se encontraba también Julio Sanchez \ \ { \
Fierro, que se manifesto totalmente de acuerdo con 1 E ARk
la afirmacion de Bernal

¢Potencia y seguridad
en el tratamiento de
la dermatitis atopica?

* El encuentro lo cerré Agustin Rivero Cuadrado,

A R \ director general de Cartera Basica de Servicios del
SNS y Farmacia, que reconocio la existencia de

desigualdades no solo entre CC.AA. sino entre hospitales de una
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Vota. "ila cohesion territorial v la igualdad en el acceso a las prestaciones del
EEEEE Sistema Macional de Salud en riesgo? Medidas legales y doctrina constitucional”.

O comantar Este fue el titulo de una mesa moderada por Luis Calvo Sanchez, miembro de |a En atenc"jn al pa[:'ente
- '

Asociacion Espafnola de Derecho Sanitario, en la que se partié del principio
O:-Qo- Compartir de igualdad en el ambito tedrico para luego llevarlo a la practica, una practica
n en la gue, reconocieron los ponentes, se vulnera con bastante frecuencia.
(E]in]

.. De la teoria a la practica

La primera en tomar la palabra fue Carmen Plaza Martin, letrada del Tribunal
Constitucional, que se centré en la doctrina constitucional sobre la igualdad y
no discriminacion, "El principic de igualdad -sefialé- es wun postulade esencial del
constitucionalismo" y, de hecho, afiadié, nuestra Constitucion se refiere a él en varias ocasiones,
Sin embargo, reconocié que en la practica su aplicacién no era tan sencilla y recordd cémo en los

<QUE %
Ultimos afios el Tribunal Constitucional habia tenido gue pronunciarse con respecto a la NECESITA:D

articulacion de leyes, fundamentalmente de las Comunidades Auténomas, en las gue habia un en
conflicto de equidad. Las tasas por prestaciones sanitarias de los afiliados a determinadas Ln Lgceum
mutualidades de funcionarios o el catilogo prioritario de medicamentos en Galicia son algunos

ejemplos en los que este érgano ha tenido que intervenir. En el caso de las tasas, records, se
concluyd que estas eran inconstitucionales mientras gue el catalogo fue aceptado, Y es que, como
apuntd la letrada, "si wvamos al detalle, se ve que existen problemas" a la hora de garantizar la
igualdad en el acceso a la salud.
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Vulneracion del principio de igualdad

Por su parte, Antonio Bernal lamentd que "en los dltimos afios, la equidad de nuestro Sistema
Nacional de Salud se ha ido deteriorando" y es que, asegurd, "muchas de las asociaciones que
pertenecen a la Alianza General de Pacientes (AGP) han puesto el acento en las dificultades de
acceso a determinados servicios o tratamientos, poniendo de manifiesto que en salud, el cadigo
postal si importa". La dificultad de acceso de los pacientes con enfermedades raras a centros de
referencia, subrayd, es una muestra de ello, Precisamente, para velar por el cumplimiento del
principio de igualdad en salud, desde |a AGP se ha creado el Comisionado de la Equidad. Segdn
Julio Sanchez Fierro, miembro de la AEDS y que intervino a continuacion, "cuando desde la sociedad
se plantea la creacion de un drgano como este es porque hay problemas”. Ademas, el abogado se 3,8 Tratamiento de la alerglu
mostré de acuerdo con la afirmacién de Bernal con respecto a las diferencias de acceso en funcién i respiratoria con inmunoterapia
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Sanchez Fierro criticé también el gque la consecucion de la eficiencia en la gestién se hubiera
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influyen en el gasto y que deberian, por tanto, ser tenidos en cuenta, Ese enfoque, afiadio, ha
dado lugar a multitud de quejas y demandas ante los tribunales por parte de pacientes y
sociedades cientificas. En opinién del abogado, "la sostenibilidad no debe tener un enfoque tan
reduccionista que se limite a lo puramente econdmico”,

Abordaje terapéutico El Médico
de causas comunes
de diarrea y estrefiimiento
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Por udltimo, Agustin Rivero reconocid gue si bien la funcién del Ministerio consiste en coordinar el

=] s -
acceso a las prestaciones sanitarias en condiciones de igualdad, "todos sabemos que eso no E Atenc:'on co lunta
sucede en este momento, no soélo entre Comunidades Auténomas sino entre hospitales de ] o A i
referencia dentro de una gran ciudad", aunque en esto, matizé, intervienen otros agentes mas alla g del estrenimient@
del Ministerio, en Abotica

Cartera Comun de Servicios

A continuacion, Rivero defendié los esfuerzos del Ministeric por hacer una Cartera Comin de
Servicios para todo el Sistema Nacional de Salud. En este trabajo, subrayé, no sélo es importante
lo que se incluye sino también lo que se excluye porgue una vez introducida una prestacion, luego,
resulta muy dificil sacarla del sistema. Asimismo, explicé la rigurosidad y complejidad de los informes
de evaluacidn a los que se someten los procedimientos para decidir si estos son o no incluidos,
informes que van mas alld de consideraciones de tipo econémico y tienen en cuenta también
aspectos éticos y legales, entre otros.
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Ademas, hizo referencia a la definicién del concepto de innovacion por parte del Ministerio, "Uno de
los grandes problemas gque tenemos a la hora de introducir en la Cartera de Senvicios nuevos
farmacos es cuando los laboratorios nos hablan de innovacién", apuntd, Para ello, se ha
establecido una metodologia por la cual se otorga una puntuacién a la innovacién. La puntuacion
maxima es de 100 puntos y se considera que un medicamento es innovador si supera los 20,
Aunque pueds parecer un limite bajo, explicé que, segln un estudio, de 140 productos hoy en &l
mercado y supuestamente innovadores un porcentaje muy alto no habia alcanzado esta
puntuacion, Las sociedades cientificas, asegurd, habian compartide que realmente los productos
que no alcanzaban esa puntuacién no eran tan innovadores como parecia, "Aunque habrd que
afinar el sistema, es una herramienta Otil para establecer qué medicamentos son realmente
innovadores®, afirma.

Rivero aprovechd el encuentro para anunciar que al dia siguiente se publicaria por fin en el BOE la
orden de precios de referencia de medicamentos.
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