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Desde hace seis arios el Instituto de For-
macion Cofares (IFC), en colaboracién
con la Universidad Internacional Menéndez
Pelayo (UIMP), viene celebrando, en el mar-
co de los Cursos de Verano de Santander,

encuentros profesionales gue constituyen
ejercicios de prospectiva farmacéutica.

En el presente ejercicio, atentos al intenso
cambio demogréfico, marcado por el enve-
jecimiento y por el incremento de las enfer-
medades crénicas, Ia mejor capacidad de
los pacientes derivada de SU mejor acceso
alainformacion, y la explosién exponencial
del uso y acceso a las nuevas tecnologias, el
reto ha consistido en abordar un andlisis inte-
gral de como y con qué herramientas afronta
la Farmacia Comunitaria este escenario, Este
sexto encuentro, celebrado los dias 3 v4 de
septiembre en la sede de |a UIMP, Palacio
de la Magdalena, bajo el titulo “Formacion,
informacién y nuevas tecnologias en la
Farmacia del siglo XXI”, ha sido dirigido
por Julio Sanchez Fierro, vicepresidente del
Consejo Asesor del Ministerio de Sanidad y
vocal del Consejo Asesor del IFC.

De izda. dcha.:)ulio Sanches Fierro, Agustin
y Juan Ignacio Giienechea.

Durante Ia sesién de apertura, Carlos Gon-
zalez Bosch, presidente de Cofares, hizo
hincapié en la necesidad de que la farmacia
ocupe el espacio que le demanda la socie-
dad en el &mbito sociosanitario. Agustin
Rivero, director general de Cartera Basica
de Servicios y Farmacia del Ministerio de

Mesa "Los nuevos contenidos de la formacion farmacéutica”. De izda. a dcha: Rafel Lozane,

Asuncién Redin, Francisco Zaragozd, Alicia Lopez Castellano y Jests Gomez.
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Sanidad, reconocié que “la Farmacia siem-
pre ha sido pionera en la incorporacion de
las nuevas tecnologias” y afiadié que los
“farmacéuticos son agentes activos de sa-
lud, que el Ministerio tiene muy en cuenta,
también en el espacio sociosanitario, donde
su papel debe de ser muy activo”.

Nuevos contenidos de la forma-
cion farmacéutica

Esta mesa redonda, moderada por Francis-
Cco Zaragoza, catedratico de Farmacologia
de la Universidad de Alcald, sirvio para cons-
tatar la variabilidad de los itinerarios curricu-
lares en las distintas facultades de Farmacia,
derivada de la aplicacion del Plan Bolonia.
Rafael Lozano, presidente de la Conferen-
cia de Decanos de Facultades de Farmacia,
manifestd que es necesario homogeneizar
e incorporar nuevas areas de conocimiento
para la actividad del farmacéutico. Por su
parte, Alicia Lépez Castellano, decana de
la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad CEU-Cardenal Herrera, destacod
la apuesta de su institucion por la forma-
cion integral, con actividades comunes para
alumnos de Ciencias de la Salud, entre las
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que se encuentran la “Consulta abierta” o
el "Aula de préctica farmacéutica” que se
puso en marcha con el apoyo del IFC. Jo-
sus Gomez, presidente de la Sociedad Es-
panola de Farmacia Familiar y Comunitaria
(SEFAC), subrayd que “los contenidos de la
formacion de postgrado deberan dirigirse a
adquirir competencias, actitudes y habilida-
des especificas en el entorno en el que se
ejerce, mediante la provisién de servicios
profesionales farmacéuticos”. Finalmente,
Asuncion Redin, directora del IFC, destacéd
que hoy en dia es necesario potenciar la
formacion en gestion, puesto que ésta es
ahora mucho mas compleja. En este sentido,
anuncié que préximamente se pondré en
marcha el “Programa de Gestién y Desarrollo
Directivo del Sector Farmacéutico”, del IFG
y la Fundacién Lafer, en colaboracién con
el IESE.

La informacion a los pacientes
desde la farmacia comunitaria

Algjandro Toledo, ex-presidente de la Alianza
General de Pacientes, moderador de esta
mesa, did a conocer un manifiesto del mo-
vimiento asociativo de pacientes en el que
se reivindica la “atencion farmacéutica do-
miciliaria”. Jacobo Yafez, oftalmélogo del
Hospital Gregorio Maraidn, hizo un exhaus-
tivo repasc de las oportunidades de forma-
cion online a través de los MOOC (Masive
Open Online Course) como una oportunidad
para toda la poblacién y para la farmacia
como prescriptora de los mismos. Tomas
Castillo, presidente de la Plataforma de Or-

Mesa “Informacién a los pacientes desde la farmacia comunitaria”. De izda. a dcha: Jacobo

Mesa 'l

_a farmacia comunitaria ante las nuevas +ecno|og|’cs". De izda. o dcha: José Manuel Chao,

David chrﬁero, Xavier Olba y Ricardo de Lorenzo.

ganizaciones de Pacientes, reivindicod para
los pacientes “su paso a protagonistas de
la atencion” y demandd a los profesionales
sanitarios gue "prescriban paginas web vy
asociaciones de pacientes fiables y acredita-
das”. Yolanda Tellaeche, presidenta del IFC,
presento el Proyecto FISA (Farmacia punto
de informacion sanitaria) del que se ofrece
una amplia informacion en las paginas 19y
20. La sintesis de la mesa es la necesidad de
mantener la cercania y accesibilidad como
signos de identidad de la informacion farma-
ceutica a los pacientes, tanto en el ambito
presencial como a través de Internet.

Yaiez, Yolonda Tellaeche, Alejandro Toledo y Tomas Castillo
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La farmacia comunitaria ante las
nuevas tecnologias
Punto de encuentro para evaluar la utiliza-

cion de las nuevas tecnologias en la far-
macia comunitaria y sus consecuencias,

que fue moderado por David Cantarero,
economista, consejero del IFC. José Ma-
nuel Chao, socio director de Plexus, puso
de manifiesto que apenas un 24% de las
farmacias tiene pagina web y solo un 8%
tienda onine, mientras gue la utilizacion de
Internst esta generalizada en otros secto-
res. En otro orden de cosas, Xavier Olba,
responsable del Campus Sanofi, anuncio
como primicia el proyecto “Farmacia 2.0,
un servicio disefado conjuntamente por el
IFC y Sanofi, cuya misién es acercar a los
farmacéuticos a la e-salud a través de la
formacion, la actualizacion y la motivacién
para que hagan un uso eficiente de las herra-
mientas digitales en su practica profesional
y aporten valor a su dia a dia. Ricardo de
Lorenzo (hijo), abogado, fue el encargado
de recordar el poder de control sobre sus
propios datos que tienen los pacientes, y
como los farmacéuticos tienen que ajustar
sus bases de datos, con informacion sensi-
ble, a los requerimientos de la Ley Organica
de Proteccion de Datos (LOPD).
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Nuevas tecnologias y servicios
profesionales sociosanitarios
Moderada por Luis Gonzalez Diez, presi-
dente del COF de Madrid vy vicepresidente
del Consejo General de Farmacéuticos, puso
de manifiesto al inicio de la misma que “los
senvicios profesionales sociosanitarios tienen
que ser retribuidos” y que “los farmacéuticos
disponen de un gran recorrido en la atencion
a domicilio de dependientes polimedicados”,
Julio Sanchez Fierro, ponente en esta
mesa, recordo que la legislacion basica de
laUnién Europea y de Espania ya ha previs-
to la atencion y coordinacion de todas las
profesiones implicadas en la atencion socio-
sanitaria. Al tratarse de competencias trans-
feridas, el paso siguiente es su desarrollo
por parte de las Comunidades Auténomas.
Javier Hernandez, exdirector general de
Calidad e Inspeccion Sanitaria de Castilla La
Mancha, abogé por la interoperabilidad y por
el acceso de los farmacéuticos a la historia
clinica digital para que puedan desarrollar su
trabajo de manera eficaz, Adolfo Tamames,
CEO de NEAT, empresa de teleasistencia y
telemonitorizacion que opera en 34 paises,
explicd que la sostenibilidad del sistema
depende de una mayor convergencia entre
los servicios sociales y los sanitarios, y su-
brayd que se trata de algo “absolutamente
Imprescindible”,

Asistentes.

Mesa "Nuevas tecnolo

De izda. a dchas: Julio Sénchez Fierro, Luis

La Innovacién sanitaria: nuevas
herramientas tecnolégicas de la
informacién en salud.

La Ultima mesa redonda moderada por Juan
Ignacio Gilienechea, vicepresidente de Co-
fares, se introdujo en la dltima frontera de
la innovacion tecnolégica. Carlos Mateos,
director de Comsalud, hablé sobre los dispo-
sitivos con aplicaciones en el rea de salud

gias Y servicios profesionofe

s sociosanitarios. Planteamientos y experiencias’.
Gonzdlez Diez, Javier Herndndez y Adolfo Tamames,

(wearables) en salud. Javier Canadillas,
ingeniero de Google for Work, introdujo a
los asistentes en el extenso mundo de las
APPs sanitarias, e Ignacio Hernandez,
neurdlogo del Hospital Ramaén y Cajal y gra-
duado en Emprendimiento con Tecnologias
Exponenciales por la Singularity University
NASA-Silicon Valley, mostrd la inminente
trasformacion de todos los paradigmas del



MUNDO COFARES mMunbo corage

Conclusiones

Las conclusiones de este encuentro prc

fesional, asi como las distintas ponencias
son accesibles en la web de Cofares (wwy

cofares.es): Mundo Farmacéutico Digital
pestana del IFC. En sitegis, &l VI Encuentr

Profesional Cofares considera que la forme
cion, la informacion y las nuevas tecnologia

son factores estratégicos de primer orde
para que la Farmacia pueda dar respuest
eficaz a las demandas sociales Yy sanitaria

del siglo XXI en linea con lo Que demanda
los farmacéuticos.

Pablo Martinez Segura

Mesa "La innovacién sanitaria: nuevas herramientas fecnolégicas de informacién de salud’. De

lgnacio Giienechea y Carlos Mateos.

izda. a dcha. Javier Cafiadillas, lgnacio Herndndez, Juan

conocimiento a través del “big-data”. Por
su singularidad en el mbito de Ia nuevas
tecnologias, las principales aportaciones de
esta mesa se tratan de manera mas amplia
en las paginas 26 y 27.

Actos de clausura

La conferencia de clausura, a cargo de Jordi
Ramentol, presidente de ANEFP, puso de
manifiesto que el sector del autocuidado
apuesta por la comunicacion con el ciuda-
dano a través de la red.

César Nombela y Luis Gonzdlez en e
acto de clausura

De izda. a dcha: Carlos Gonzélez Bosch,
César Nombela, Yolanda Tellaeche y

Julio Sdnchez Fierro
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