
 
 MESA 3: 12:30 – 13:45H. MEJORAR LA ADHERENCIA A LOS TRATAMIENTOS: OBJETIVO DE 

PROFESIONALES Y AGENTES DEL SECTOR 

Moderador: Prof. Luis Manzano: Coordinador Unidad de  Insuficiencia Cardiaca y Riesgo  Vascular. Hosp. 

Univ. Ramón y Cajal. Vocal de OAT. 

Ponentes: 

Dra. Celia Oreja-Guevara: Coordinadora de Investigación Clínica.  Servicio de Neurología Unidad 

de Esclerosis Múltiple. Hospital Clínico San Carlos. 

“Mejora de la Adherencia al Tratamiento en Esclerosis Múltiple” 

Dr. Jorge Vázquez:  Gerente Corporaciones e Instituciones ESTEVE. 

“ExpertSalud: la mHealth como servicio de valor para pacientes y profesionales” 

Dr. Gabriel Sanfélix Gimeno: Investigador Area de Investigación en Servicios de Salud, Centro 

superior de Investigación en Salud Pública (CSISP-FISABIO). Comunidad Valenciana. 

“Mejora de la Adherencia al Tratamiento en Osteoporosis. Proyecto ESOSVAL” 

Dr. José Luis Poveda:  Presidente de SEFH. 

“Mejora de la Adherencia  al Tratamiento. Importancia en la Farmacia Hospitalaria” 

D. Fernando Garcia Alonso:  Director Científico Laboratorios FERRER 

“Mejora de la Adherencia al Tratamiento en Enfermedades CardioVasculares” 

  
 ACTO DE CLAUSURA: 13:45 – 14:00h. 

Dr. Antonio Alemany López:  Director General de Atención Primaria de la Comunidad de Madrid * 

Prof. Carlos Macaya: Jefe de Cardiología del Clínico San Carlos. Presidente del OAT. 

PUNTOS DE ADHERENCIA A PACIENTES Y CIUDADANOS  
 9:00h. – 14:00h.  

 
Se realizarán encuestas a los pacientes y ciudadanos sobre Adherencia para recogida y estudio de datos. 
Los Puntos de Adherencia se instalaran en: 

· Centros de Salud 
· Oficinas de Farmacia 

Se realizarán una labor de concienciación y sensibilización ciudadana sobre la importancia de la 
Adherencia y los correctos hábitos de vida. 
 

RETOS ACTUALES DE LA ADHERENCIA EN LAS ADMINISTRACIONES 
SANITARIAS PÚBLICAS Y  ENTIDADES PRIVADAS 
 
 

 INSCRIPCIONES Y RECOGIDA DE INFORMACIÓN: 9:00– 9:30h. 
  

 ACTO INAUGURAL: 9:30 – 10:00h. 
 Prof. Julio Zarco: Director General de Atención al Paciente de la C. de Madrid*  
 Prof. Carlos Macaya: Jefe de Cardiología del Clínico San Carlos. Presidente del OAT. 
 Prof. Joaquín Poch Broto: Presidente de la Real Academia Nacional de Medicina. 
   

 CONFERENCIA: 10:00H. – 10:30H. HACIA EL CAMBIO DE MODELO ASISTENCIAL:  
Adherencia a los Tratamientos, Cronicidad y Poli-Medicación.  
Presenta: Prof. Carlos Macaya: Jefe de Cardiología Hosp. C. San Carlos. Presid. del OAT. 
Ponente: D. Julio Sánchez Fierro: Vicepresidente del Consejo Asesor de Sanidad. 
   

 MESA 1: 10:30 – 11:00H. OAT COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO Y FORO DE CONCIENCIACIÓN SOBRE 
LA IMPORTANCIA DE LA ADHERENCIA A LOS TRATAMIENTOS: 
Moderadora: Dña. Isabel Vallejo: Farmacéutica. Vocal de OAT. 
Ponentes:    
Dr. Ignacio Cantero:  Serv. Urgencias de Aten. Primaria. Serv. Cántabro de Salud. Vocal de OAT.  
“La Adherencia al Tratamiento en la Comunidad de Madrid” Análisis mediante encuesta poblacional  
Dra. Carmen Valdés:  Medicina Familiar y Comunitaria  Dirección Asistencial Norte Madrid. Vocal de OAT. 
“La importancia de la continuidad asistencial en la Adherencia terapéutica en el ámbito de la  At. Primaria.”  
Dra. Pilar de Lucas:  Jefa de sección de Neumología en Hosp. Univ. Gregorio Marañón. Vocal de OAT.  
“Estudio y análisis de la Adherencia a los Tratamientos en el ámbito de todo el territorio nacional.” 
    

 MESA 2 DEBATE ABIERTO: 11:15 – 12:30h.DISTINTAS ESTRATEGIAS Y ABORDAJES DE LAS CCAA FRENTE 
A LA CRONICIDAD Y LA ADHERENCIA A LOS TRATAMIENTOS 
Moderador: Prof. J. Manuel Ribera: Catedrático de Geriatría de la Univ. Complutense de Madrid. Presidente 
del Comité Científico de OAT. 
Ponentes: 
Dña. Ana Miquel Gómez: Gerente Adjunta de Planificación y Calidad de la Atención Primaria. C.A. de Madrid. 
D. Jose Mª Aribarren: Director de Aten. al Paciente y Calidad del Serv. Navarro de Salud. C.A. de Navarra. 
D. Javier Hernández Pascual: Director General de Calidad, Planificación y Ordenación. C.A. de C. La Mancha* 
D. Joan Lluís Piqué: Gerente de Atención al Ciudadano del Servicio Catalán de Salud. C.A. de Cataluña. 

*Por confirmar 

12 de Noviembre Programa Científico 

13 de Noviembre Programa Ciudadano 

Con la colaboración de: 

Jornadas Científicas: 12 de noviembre Real Academia Nacional de Medicina de Madrid  Calle Arrieta, 12 – Madrid 

Jornadas Ciudadanas: 13 de noviembre Oficinas de Farmacia y Centros de Salud de Madrid 

INSCRIPCIÓN GRATUITA: secretaria.oat@oatobservatorio.com 

III Jornadas de la Adherencia al Tratamiento 

mailto:secretaria.oat@oatobservatorio.com

