ECOS Y COMENTARIOS
Ricardo de Lorenzo

BIOLEYES Y BIODERECHO

Como es bien sabido, en el periodo comprendido entre los afios 1978 y 1997
tuvo lugar el proceso de desarrollo y consolidacion de la Bioética. En dicho
periodo temporal se dictaron un gran numero de regulaciones,
recomendaciones y leyes. En efecto, las técnicas de fecundacion in vitro, de
ingenieria genética, de trasplantes, de diagnostico prenatal, etc, que tienen en
la actualidad un gran impacto social, entraron a formar parte de las carteras
de servicios de los principales hospitales universitarios del mundo occidental.

En esta época tuvo lugar la publicacion del Informe Belmont; el primer éxito
sobre la fecundacion humana in vitro y la transferencia embrionaria, asi como
importantes progresos en el diagnéstico prenatal y en la ingenieria genética.
Ademas, en el plano institucional, se crearon el Grupo Internacional de
Estudios de Bioética, la Asociaciéon Europea de Centros de Etica Médica, asi como el Comité Consultivo
Nacional de Francia.

Sin duda, el cambio mas profundo en la relacion médico — paciente durante los ultimos treinta afos lo ha
constituido el reconocimiento de la persona del paciente como agente moral auténomo. Es decir, el
paciente tiene derecho a ser informado correctamente, a rehusar el tratamiento que se le propone si no
es compatible con su escala de valores. El reconocimiento practico de este derecho fundamental chocé
con la formacién tradicional hipocratica en la que la relacion médico — enfermo, reconocida como
asimétrica, se establecia con el sobreentendido de que el médico sabia lo que mas le convenia al
enfermo y éste, en principio, solamente tenia que obedecer las indicaciones y prescripciones del médico.

La Biologia Molecular y la Microelectrénica, como tecnologias puntas, representan, juntamente con el
incremento del saber, un incremento del poder, con el peligro que eso representa en su utilizacion de
alcance practicamente universal. Los factores que intervienen en estas altas tecnologias son ciertamente
peligrosos en la medida en que no se tengan en cuenta los efectos sociales, puesto que, de ser asi, la
dinamica que genera la tecnologia invierte la relacion existentes entre los medios y el fin, tendiendo a
imponer los medios como fines, con el riesgo que se produce de que se eliminen los elementos de
responsabilidad, tanto en el ambito de la conciencia individual como de los poderes colectivos

Las nuevas biotecnologias, especialmente las derivadas de los avances en Biologia molecular y celular
(Ingenieria Genética, manipulacidon del proceso reproductivo, etc.) estan irrumpiendo con fuerza en
amplios ambitos de las actividades humanas, trayendo consigo promesas de riqueza y bienestar, pero
despertando igualmente suspicacias y temores, no soélo ante su posible mal uso, sino como
representantes de la "agresividad intrinseca" de las modernas tecnologias. Ello se debe en buena parte a
gue la manipulacion de la base de los procesos vitales remueve profundos simbolos e intuiciones que
estan en la raiz de cosmovisiones de numerosas culturas.

Diversos actores sociales (profesionales, industrias, gobiernos, ecologistas, grupos de consumidores,
religiones, etc.) estan interviniendo activamente en la polémica sobre las aplicaciones de la
Biotecnologia, lo que deberia llevar eventualmente a algun tipo de participacién ciudadana en el disefio y
control de éstas y otras aplicaciones cientificas que tanta capacidad tienen de modificar relaciones
sociales y econdmicas a escala global.

Reforzar la ética y la regulacion juridica de la Biotecnologia en general, y de la investigacién en particular,
es una necesidad, no so6lo en los paises occidentales, sino también en los paises en desarrollo. La
Biotecnologia y la investigacion en los paises desarrollados exigen que los nuevos tratamientos se
contrasten frente al mejor de los actuales. Pero ni siquiera la incorporacién de estos puntos en las
Declaraciones y Normas Juridicas Internacionales mejoraria, por si sola, el panorama. La clave esta en la
gente, en adaptar las normas internacionales a las circunstancias locales, desarrollar y reforzar los
cédigos nacionales, impulsar los comités éticos e implantar procesos éticos para la toma de decisiones
en investigacion.



Pues bien, cuando estan en juego las bases en que se asienta nuestra herencia, cuando visualizamos la
posibilidad de lesion al derecho a la intimidad, cuando existen motivos para pensar posibles conductas
discriminatorias fundadas en la informacion genética, cuando la ingenieria genética ha dotado a los
cientificos de instrumentos capaces de alterar el genoma con el agregado de transmitir tales
modificaciones a generaciones futuras es cada vez mas necesaria la promulgacién de una disposicion
legal que, alejandose de regulaciones parciales en la Biotecnologia, establezca de manera sistematica y
adecuada el marco normativo en el que todos los ciudadanos hemos de adecuarnos en la materia.



