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Pérdida de oportunidad

Por Ofelia De Lorenzo

Jueves, 04 de abril de 2013, a las 10:50 -
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La privacién de expectativas, denominada por nuestra jurisprudencia "pérdida de oportunidad" se concreta en que
basta con que con cierta probabilidad la actuacion médica pudiera evitar el dafio, aunque no quepa afirmarlo con
certeza para que proceda la indemnizacion por la totalidad del dafio sufrido, pero si para reconocerla en una cifra que
estimativamente tenga en cuenta la pérdida de posibilidades de curacion que el paciente sufri6 como consecuencia de
ese diagnéstico tardio de su enfermedad, pues, aunque la incertidumbre en los resultados es consustancial a la
practica de la medicina (circunstancia que explica la inexistencia de un derecho a la curacién) los ciudadanos deben
contar frente a sus servicios publicos de la salud con la garantia de que, al menos, van a ser tratados con diligencia
aplicando los medios y los instrumentos que la ciencia médica posee a disposicion de las administraciones sanitarias.

En resolucion de 6 de Febrero del 2013 la Seccién 12 de la Sala de lo Contencioso Administrativo de las Islas Baleares
se pronuncia sobre la existencia 0 no de retraso culpable imputable a la asistencia sanitaria dispensada en por el
Servicio de Urgencias de un Hospital, concretamente en el diagnéstico y tratamiento de un Trombo Edema Pulmonar
(TEP) que produjo el fallecimiento de un paciente de 36 afios de edad en el momento de los hechos. El paciente
acudi6 a los Servicios de Atencién Primaria aquejado de dolor e inflamacion en la pantorrilla izquierda, de seis dias de
evolucion, siendo derivado al servicio de Urgencias para descartar una trombosis venosa profunda (TVP). El referido
Servicio le realiz6 un Doppler, descartdndose la presencia de trombos, ante la constatacion de SVP permeable y
diagnosticandole una rotura fibrilar gemelar, prescribiéndosele reposo y antiinflamatorios.

Semanas mas tarde y ante la persistencia de las molestias en la pierna izquierda, con aparicion de dolor en el
hemitérax izquierdo, de nuevo fue a urgencias, donde se le realizaron pruebas cardiolégicas y a nivel pulmonar
(radiografias y electrocardiograma), indicando que tenia la pierna izquierda inflamada desde hacia unos quince dias,
asi como "insuficiencia venosa", no obstante y en esta nueva visita no se le practico un Doppler a fin de comprobar la
presencia de trombos al nivel de la pantorrilla o de la vena femoral, ni tampoco para comprobar si existia trombosis en
el pulmén izquierdo. El paciente continu6 con las molestias, acudiendo al médico de la mutua de trabajo, donde se le
realizd un EcoDoppler, con resultado de TVP femoro-poplitea ingresando el mismo dia en el Hospital ante la
existencia de trombosis, con indicio de TEP, prescribiéndole heparina sodica. Al dia siguiente se le diagnosticé un TVP
asociado a TEP de un mes de evolucién, falleciendo a los 45 minutos de ingresar en UCI, debido a una parada
cardiorespiratoria.

Razona la Sala en la presente resolucion que en el presente caso medio un retraso en el diagndstico de la enfermedad
padecida, porque aunque en los iniciales momentos lo dispensado sea una atencion médica de los que no se puede
pretender un diagndstico certero sino la sospecha diagndstica, esta atencién no hubiera sido incompatible con la
realizacion de pruebas diagnosticas necesarias y acordes con la sintomatologia que el enfermo presentaba y en
atencion a lo expuesto “Hemos de tener por producida esa privacion de expectativas sucedida en el supuesto que nos
ocupa, en cuanto resulta acreditada por la contundencia del dictamen pericial, la l6gica y congruencia interna de sus
razonamientos, la documentacion amplia de los mismos con remision a bibliografia, con consideracion a la totalidad de
los datos obrantes en la historia clinica y ponderacion conjunta de todos ellos y la abundante apoyatura y nivel
cientifico y técnico que presenta, como conjunto de datos que han influido en la formacién de la conviccidn interna de
la Sala desde las reglas de la sana critica, de modo que sus conclusiones son compatibles con la configuracion
juridica que el Tribunal Supremo hace de la teoria de la pérdida de oportunidades.

Sentencia 6 de febrero del 2012 la Seccidon 12 de la Sala de lo Contencioso Administrativo de las Islas Baleares
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