Jueves, 17 de septiembre de 2009

SE DESESTIMA LA DEMANDA AL NO ENCONTRAR UNA MALA PRAXIS MEDICA

Absolucion al no probarse gue
el farmaco proveco el suicidio

lios sobre el me

L0s estuc dicamento Distraneurine TSJ de Madrid ha desestimada la demanda de

no reconocen ninglin efecto secundario que los familiares de un paciente gue se suicido tras

haber ingerido el farmaco.

predisponga al suicidio. Con este argumento, el

B Soledad Valle

La Sala de lo Contencioso-
administrativo del Tribunal
Superior de Justicia de Ma-
drid ha absuelto a la Conse-
jeria de Sanidad de la comu-
nidad de la demanda inter-
puesta por los familiares de
un paciente que fallecié en
un hospital de Madrid tras
precipitarse por una venta-
na. La parte demandante
consideraba que existié una
mala praxis médica al sumi-
nistrar al paciente el firma-
co Distraneurine, que puede
producir somnolencia y
también “reacciones extra-
fias” -segan figura en la de-
manda- sin mantenerlo bajo
vigilancia,

El tribunal hace referen-
cia al informe del perito pa-
ra defender que "el Distra-
neuring, cuyo principio acti-
vo es clometiazol, es un hip-
nético y sedante de accién

I

Ofelia de Lorenzo.

breve que se emplea, entre
otros celos, en las alteracio-
nes del suefio en la vejez”

El paciente ingresé con
un cuadro médico de infec-
ciém respiratoria de vias al-
tas que evoluciond favora-
blemente, algo que se corro-
bora con las analiticas que
s¢ le practicaron durante los
cinco dias de ingresc. La no-
che antes de su fallecimien-
to "el paciente advierte que

Rt g iy |
oda
ki firmapen

mMacarena lturmendi.

no duerme y se le prescribe
Distraneurine, 2 cipsulas’,
apunta la sentencia. Esa
misma noche, personal del
hospital encuentra al pa-
ciente en el aparcamiento
de urgencias, después de ha-
berse precipitado por una
ventana del centro.

La enfermera de guardia
aclara en sus anotaciones
que después de que el pa-

ciente tomara la medicacidn

Cuando si hay culpa
El TS] de Galicia obligé ala
Administracion de la
comunidad a indemnizar a
los familiares de una
paciente que fallecié como
econsecuencia de la decision
médica de prolongar un
tratamiento farmacolégico
mas alli de lo recomendado
y sin realizar los controles
NECESATIOS.,

(ver DM del 8-I-2009).

le dejaron en su habitacion
"tras quedarse mds tranqui-
lo". El tribunal no aprecia
"relacién de causalidad algu-
na entre la actuacion sanita-
ria (tratamiento y vigilancia
del enfermo) y el resultado
lesivo por suicidio”

La defensa, que llevaron a
cabo las letradas de De Lo-
renzo Abogados Ofelia de
Lorenzo y Macarena [tur-
mendi, se refiere a los estu-
dios de este firmaco, en los
que quedan demostradas su
inocuidad y eficacia comao
hipnético nocturno. La do-
sis recomendada de Distra-
neurine es de dos cipsulas
por noche -sefiala el infor-
me perital-, una cantidad
que coincide con la suminis-
trada al paciente. Sobre la
deficiente vigilancia que ale-
g la acusacidn, el informe
médico-legal sefiala que "se
instaurd la correcta para la
sitwacion clinica del pacien-
te”

El tribunal remite a la au-
topsia para apuntar otras po-
sibles causas del suicidio,
que "pudo deberse a causas
autoliticas” {planeadas por
el paciente) o a un estado de
delirio o confusion que le
hiciera pensar que lo esta-
ban persiguiendo. El tribu-
nal no relaciona estas posi-
bles causas con los efectos
del medicamento.



